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 ¡Están de vuelta! Fue la reacción de amigos y seguidores de la banda que ha defini-
do el rock en los medios cristianos de Costa Rica y más allá con un estilo y sonido únicos. Sin 
Paredes ha hecho del rock clásico su tarjeta de presentación a nivel internacional. Después 
de un Sabat de varios años la banda vuelve a la carga con fuerzas renovadas y con un 
horizonte artístico aun más amplio que se propone demostrar en su segundo álbum. El 
nuevo reto que se proponen es alcanzar a un mayor auditorio para compartir sus viven-
cias, sus valores y su arte. 
 
LA HISTORIA… 
 La Banda del Café nació Septiembre de 1990 con el propósito de apoyar el ministe-
rio evangelístico del desaparecido Café-Teatro Victtoria; originalmente estuvo conformada 
por un grupo de amigos que desarrollaron una banda proyecto que fue creciendo y des-
arrollándose hasta conformarse en la alineación de músicos que transformaron el nombre a 
Sin Paredes; eventualmente la oportunidad de grabar su primer álbum abrió los horizontes 
para dar a conocer su música en América y España. En este momento Sin Paredes está 
conformada por Carlos Mestayer, Erick Moya (bajo), Alejandro Zúñiga (guitarra), Jonathan 
Madrigal (batería). 
 
¿QUE HA HECHO SIN PAREDES?... 
 SP ha ofrecido conciertos internacionales con otras bandas Costarricenses e interna-
cionales como, Inconsciente Colectivo, Trauma, Vox Dei, Whitecross, Rex Carroll y Robert 
Sweet, Guardian, Resurrection Band, Bride, Petra, Stryper, Rescate y Strike 3. 
 SP también ha participado en numerosos festivales musicales nacionales e interna-
cionales como el Festival Nacional de Rock de Costa Rica en diversos años, Semanas Uni-
versitarias en la Universidad de Costa Rica, Universidad Autónoma de Centro América, 
Universidad de las Ciencias y Arte, Universidad Latinoamericana de las Ciencias y la Tecno-
logía, Universidad Nacional, Festival Cornerstone en Bushnell, Illinois y numerosas iglesias 
del sur de los EE.UU. 
 
¿QUE DICEN LOS DEMÁS DE SIN PAREDES?... 
"Compraría sus discos" Tony Palacios (Guardian) 
"La mejor banda de rock gospel en español" Sarai León (Revista IPI) 
"Un grupo divertido y muy talentoso" Glenn Kaiser (Resurrection Band - JPUSA) 
"Rock cargado de fuerza y esperanza" Scott Wenzel (Whitecross) 
"No hay tema malo en el CD de estos "tico brokis" Pepe Cruz - Música y Algo Más, Puerto   
  Rico. 
 
PLANES… 
 Sin Paredes se encuentra promocionando su nuevo CD y estrenará en julio de 2008 
si primer vídeo clip, "Forastero" de su nueva producción. Después de su lanzamiento planean 
organizar una gira de promoción por varios países de América Latina. Por el momento SP 
está disponible para presentaciones, conciertos y mini tours. 
 
HECHOS… 
 Sin Paredes Demo (1995) El primer esfuerzo por dar a conocer el sonido de Sin Pare-
des a promotores de conciertos y líderes juveniles sorprendió a los miembros por la increíble 
demanda que tuvo este proyecto-muestra grabado en un multitrack Yamaha de 4 pistas. 
Contiene un tema que no se incluye en su posterior CD: "Ese Poder". Este demo ha llegado a 
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convertirse en una pieza de colección, solamente se manufacturaron 500 casetes en dos 
ediciones con diferente portada cada una. 
 Hechos de Barro (1997) El disco que causó sensación primero el ámbito del rock cos-
tarricense y después en América Latina con reminiscencias del rock clásico de los 80 
(cuando muchas de las canciones se escribieron) y la fuerza de corrientes contemporáneas 
modernas. Deficiencias en distribución y mercadeo por parte del sello disquero no fueron 
obstáculo para que HDB llegara a radioemisoras del continente y el disco alcanzara popu-
laridad internacional. 
 Sin Paredes regresa al siglo XXI con nueva fuerza y un estilo más agresivo. De esta 
manera Sin Paredes se reinventa y promete más música con mensajes que profundizan y 
confrontan con diversos temas de carácter espiritual, social, personal. Este nuevo álbum 
honónimo evidencia una cuidadosa artesanía musical y lírica. 
 En Mayo de 2008 el nuevo Material de Sin Paredes ha sido nominado por la Aso-
ciacion Costarricense de Autores y Compositores ACAM para mejor proyecto de rock del 
año. 
 
"Zoe", "Cerca de Vos", "Tu Vida", "Abre la Puerta", "Luces" y el "Himno de la Cate", figuraron 
en el Top 10 de radioemisoras cristianas en América Latina y los Estados Unidos. 
HDB escogido como mejor producción discográfica en El Salvador y Honduras en 1999. 
HDB alcanza un repunte después al arreglarse su distribución masiva en Puerto Rico. 
 
AHORA... 
Sin Paredes fue nominada para la reciente entrega de premios ACAM en la categoría de 
mejor producción de rock.  Sin Paredes se encuentra en etapa de negociación para promo-
ción y distribución internacional con un sello disquero, esta nueva etapa en la carrera de la 
banda iniciará en Septiembre de 2008. 

 
 

Carlos Mestayer  :: Voz Líder 
 Nació un 8 de noviembre en San José. Carlos estudió Lingüística Aplicada en la Uni-
versidad de Costa Rica, pero desde el año 2000 decidió seguir una carrera de vocación mi-
sionera. Estudió canto en la Academia de Música Moderna bajo la mentoría de la maestra 
Miriam Jarquín.  
 El momento favorito de Carlos es el final del concierto cuando puede sentarse a 
conversar con los asistentes, escucharlos y contar historias. Las pasiones de Carlos incluyen la 
música y comunicar sus valores y creencias a los demás. Le gusta sentarse frente a su com-
putadora a trabajar y a jugar, pasar buenos ratos con sus amigos y familia. También es un 
ávido lector, no puede irse a la cama si primero no ha leído algo.  
Leyendo: La Biblia y The Visitation de Frank Peretti 
Color: azul 
Película: La Sociedad de los Poetas Muertos, Shreck, Las Crónicas de Narnia, Dune. 
TV: Por ahora no estoy viendo mucha Tele, tal vez algún documental. 
Influencias musicales: Stryper, U2, Metallica, Resurrection Band... demasiados para mencio-
narlos a todos. 
Cantantes: Russ Taff, Darrell Mansfield, Joe Cocker, Bono 
Cita favorita: “Si no vives para servir, no sirves para vivir”. 
Valor: el honor 
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Alejandro Zúñiga :: Guitarra 
 Nació un 24 de septiembre en San José. Es licenciado en ingeniería de sistemas y co-
menzó a tocar guitarra a los 14 años. Descubrió su pasión por la música cuando tocó por 
primera vez una guitarra eléctrica y desde entonces su inspiración sigue creciendo. Disfruta 
de invertir tiempo con sus dos guitarras eléctricas Tara y Reba. 
 Peludo tiene una personalidad explosiva y extrovertida. Le encanta hacer reír a sus 
amigos. Ha decidido vivir su vida haciendo cada cosa con pasión. Roquero de nacimiento, 
ha colaborado con grupos de música cristiana de alabanza y adoración, pero definitiva-
mente es en el Rock donde encuentra su vocación. 
 Es en su casa donde Sin Paredes trabaja en las ideas para la producción del nuevo 
material, en su mini estudio de grabación “Peludo Records”. 
 En sus años de Universidad usaba el pelo largo hasta media espalda, de ahí el apo-
do “Peludo”, que permanece hasta la actualidad a pesar de su corte de cabello. 
Equipo: 
Guitarras: Jackson Custom, pickups Dimarzio Tone Zone (bridge), Chopper (middle & 
neck), pots 500K (D Tuning) Ibanez S540LTD, Jewel Blue, full stock. (E Tuning) 
Efectos: Line 6 PODxt LIVE 
Amplificador: Marshall 30th Anniversary (6100LM), Sovtek Tubes 5881WXT, Pre-Amp 
Groove Tubes 12AX7 
Color favorito: Azul 
Película favorita: Forrest Gump 
Guitarristas favoritos: John Petrucci, Joe Satriani, Steve Vai 
Valor: La sencillez 
Cita favorita: “Dejaré de aprender el día que muera” 

Jonathan Madrigal :: Batería 
 Nació en San José un 27 de octubre. Es miembro de Sin Paredes desde mayo de 
2005. Jonathan empezó a tocar batería a los 16 años y desde entonces se ha desempeñado 
en unos siete proyectos musicales.  
 Jonathan es un maestro de vocación, tanto así que en este momento tiene siete dis-
cípulos de percusión, además siente una gran pasión por enseñar temas relacionados con 
Dios y la Biblia.  
 Jonathan es callado, sobrio y en sus ratos libres le gusta compartir con su familia, 
practicar fútbol y baloncesto junto con su esposa. A Jonathan le gusta ver la televisión, leer, 
escuchar música y estudiar.  
Libro: Una Vida con Próposito, Rick Warren  
Color: Azul  
Película: La Vida es Bella  
TV: deportes, comedias.  
Influencias musicales: Dennis Chambers, Simon Phillips, Dave Weckl. Jonathan piensa que 
un músico debería exponerse a todas las influencias musicales posibles con el propósito de 
desarrollar un amplio criterio para ejecutar su instrumento.  
Valor más admirado: humildad y sencillez  
Cita favorita: “Yo estaré con ustedes hasta el fin del mundo” Jesús. 
 

Erick Moya :: Bajo 
 Nació en Cartago un 22 de abril. Es miembro de Sin Paredes desde agosto de 
2003.Erick es Licenciado en Relaciones Internacionales y fanático del fútbol. Le gusta leer his-
toria y teología.  
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 A los quince años comenzó a tocar bajo y a los 18 fundó su primer grupo musical de 
hardcore, Yom Kipur.  
 Erick también se ha desempeñado como consejero y líder juvenil durante los últimos 
nueve años involucrándose especialmente en el área de las misiones.  
 A este tímido y llevadero joven le gusta mucho la literatura, el buen drama cine-
matográfico, la pizza, y las palomitas de maíz con caramelo.  
Libro: Locos por Jesús de la Voz de los Mártires 
Color: azul oscuro 
Películas: Ciudad de Dios / Amores Perros 
TV: Seinfield / El Chapulín Colorado 
Influencias musicales: Third Day, Grammatrain, Muertos Una Vez, Nirvana 
Valor más admirado: la humildad 
Bajista: Victor Wooten  
Cita favorita: “Quien no ha encontrado una razón de vivir, no ha encontrado una razón 
para morir” Martin Luther King Jr.  
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Apartado 7-2880, San José 1000, Costa Rica 

 
:: Tel :: 

(506) 8308-3116 
 

:: Web :: 
www.sinparedes.org 

www.myspace.com/sinparedesbanda  
 

:: Booking :: 
infosinparedes@sinparedes.org 
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Para difusión inmediata  

Sin Paredes regresa a los escenarios con nuevo disco 
  

“Forastero” y “Sin Paredes” son los dos  
temas puntas lanza para esta nueva incursión  

de los rockeros 

 Después de un Sabat (tiempo de descanso) de varios años, con el fin de 
terminar diversos proyectos personales hoy están de vuelta y vienen con nue-
vo disco, unido a una misión muy especial. 
  Ellos son Carlos Mestayer (voz), Erick Moya (bajo), Alejandro Zú-
ñiga (guitarra) y Jonathan Madrigal (batería), que juntos toman sus ins-
trumentos y derriban paredes de toda índole para formar de nuevo SIN PA-
REDES. 
  Con un mensaje para DIOS, este grupo que en su momento caló enor-
mente vuelve con un objetivo aún más claro: trascender el mensaje a todas las 
esferas sociales sin importar credo ni costumbres, simplemente dejar un gran 
mensaje en quienes escuchen la música. 
  Sin Paredes presenta un material de alta calidad, con la producción 
ejecutiva de Greg Headington. 
 Además, inicia su promoción en medios de comunicación con los temas 
"Forastero" y "Sin Paredes".  Forastero es una amalagama del sonido clásico de 
SP agregando nuevos sonidos del rock del siglo XXI.  En este tema participa 
Timothy Gaines, legendario bajista de Stryper por más de 20 años.   
  “Sin Paredes es el esfuerzo de un talentoso grupo de músicos cuya cos-
movisión trasciende al plano espiritual.  Con esta nueva producción buscamos 
comunicar valores, vivencias y un mensaje que abrazamos hace muchos años 
y hoy más que nunca sigue vigente en una sociedad que clama por esperanza 
y buenas noticias.  Es por eso que consideramos este nuevo proyecto un mila-
gro, un renacer, un nuevo esfuerzo por salvar al mundo con un discurso senci-
llo y lleno de esperanza.  Esperamos que disfruten esta propuesta tanto como 
nosotros nos divertimos grabándolo y te energize cada vez que lo escuchés”, 
comenta Carlos Mestayer, la voz principal de la agrupación, quien además 
asegura que habrá una gira por América Latina presentando el material 
  Sin Paredes vuelve a derribar paredes y construir mensajes sólidos en 
quienes les escuchen. 
 
www.sinparedes.org C
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